
              CYKELBINGO  
  Navn: Navn: Navn: Navn: Navn: Navn: 

Den gode stemning  

Sæt et kryds, når du har givet en ’high-five’, sagt ’hej’ eller heppet på en 

cyklist, du har mødt på vejen.      

            

Cykellegeplads  

Kryds af her, når du har besøgt én af byens cykellegepladser eller 

skateramper. Prøv f.eks. banen ved Læssøesgades Skole.  

      

Sæt lyd på 

Fået din cykel til at rasle - lidt som en motorcykel. Prøv med en tøjklemme, 

der er sat fast på stangen, der går ned til det bagerste hjul.  

      

Medvind  

Givet én du kender et skub i ryggen, fordi de trængte til lidt hjælp. Måske 

på den hårde strækning op ad en bakke?   

      

Gul cykel  

Overhalet én på en gul cykel.  

            

Tunnel-ture  

Cyklet gennem mindst fem forskellige tunneller. Vi anbefaler tunnellerne ved 

Læssøesgades Skole, Sølystskolen og Botanisk Have.  

            

Til lands og i luften  

På samme cykeltur; cyklet over og under en vej (cykelbro og tunnel).  

            

Regnbue  

Set en regnbue på himlen, mens du har cyklet.  

            

Ø-hop 

Taget din cykel med på tur til en mindre ø.  

      

Ballonfart 

Cyklet en tur med en ballon, der er bundet fast på din cykel.  

      

Blomster 

Plukket en buket vilde blomster på din tur.  

      

Gør det selv   

Prøvet selv at fikse din cykel. Tag evt. forbi et af Aarhus’ reparationscaféer: 

Sager Der Samler, Repair Café eller Reuse.  

            

Cykel med selskab  

Inviteret én du kender med på cykeltur.   

            

Sansetur  

Sænket farten eller trukket din cykel gennem en park eller et skovområde: 

Hvad hører du? Hvad dufter du? Hvad ser du? Sæt et kryds, når du har 

været på denne sansetur.    

            

Byt cykel 

Byttet cykel med én du kender. Det er nok bedst, hvis I er nogenlunde 

samme størrelse…  

      

Den gode stemning  

Givet et kompliment til én på cykel.  

            

På toppen  

Cyklet til toppen af en bakke og nydt udsigten over byen.   

            

Cykeluge  

Cyklet til og fra skole/arbejde en hel uge i streg.   

            

Den grønne bølge 

Været på en fornøjelsestur, hvor lyskrydsene bestemte, hvilken vej du 

skulle køre. Kommer du til et grønt lyssignal: Kør ligeud. Er der rødt, når du 

kommer frem til lyskrydset: Drej til højre (når der igen er grønt).  

      

Cykelsamtale  

På cyklen har man tid til samtaler. Start en samtale med din cykelmakker – 

eller måske én, der også venter i lyskrydset.   

            

Omvej 

Cyklet en anden vej, end den du plejer (måske bliver det en omvej).  

      

Cykelsøndag  

Skift weekendens gåtur ud med en cykeltur. Kom vidt omkring og få 

mulighed for at opleve noget nyt.   

            

Kyst til...?  

Cyklet langs kyststrækningen: Nord (mod Egå) eller syd (mod Moesgaard)  

            

I alt slags vejr  

Cyklet med regntøj på.   

            

For børn og barnlige sjæle       

Cykel-slalom 

Lav en cykelforhindringsbane på et torv eller en villavej, hvor der kører få 

biler. Brug f.eks. kridt til at tegne en bane. Udfordre dine venner i at cykle 

slalom og lige på streger. 

      

Cykelløb 
Det er konkurrencetid! Hvem kommer først? Husk at vinderen af 

cykelløbet får en gul trøje. 

      

Spring på hesten 

Cyklen kaldes også for jernhest. Forestil dig, at du ridder på en hest. Måske 

du også skal klæde dig ud: Som cowboy, rytter eller noget helt tredje…? 

Husk at ”lege” et sted uden biler. 

      

 


